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Название проекта: «Мама – солнышко моё!» 

Тип проекта: познавательно-творческий, социально-личностный, 

общественно-полезный. 

Участники проекта: дети старшей группы №4 «Солнечные лучики», 

педагоги, родители. 

Срок реализации –1 ноября – 29 ноября 2020 г. (краткосрочный) 

Цель проекта: 

 формировать у детей целостное представление образа матери, 

играющей большую роль в жизни каждого ребенка. 

Задачи проекта: 

 Обобщить знания детей о международном празднике - «День Матери». 

 Побудить детей выразить благодарность своим матерям за заботу через 

продуктивную деятельность. 

 Воспитывать у детей уважение и заботливое отношение к матери, 

бабушке, желание оказывать им посильную помощь, углубить знания 

детей о роли мамы в их жизни. 

  Способствовать сплочённости детского и родительского коллектива. 

  Развивать познавательный интерес, инициативность, 

самостоятельность, творческие способности детей. 

  Способствовать развитию всех компонентов устной речи через 

словесные, дидактические и сюжетно-ролевые игры, выразительное 

чтение стихов, пословиц, составление рассказов о маме. 

 Развивать коммуникативные навыки детей, умение находить выход из 

проблемных ситуаций. 

 Воспитывать доброжелательное общение детей в играх, продуктивной 

совместной деятельности между сверстниками и взрослыми. 

 Создать хорошее, радостное настроение у детей и их близких. 

 

Актуальность проекта: 

 

Мама у всех на свете одна. Именно она делает всё для того, чтобы мы были 

счастливы. К ней мы идём со своими проблемами. Она всегда всё поймёт, 

утешит и обнадёжит. Сколько бы мы не говорили о маме – этого будет мало. 

Важно, чтобы дети понимали, что значит мама в судьбе каждого из них, 

какую роль она играет в семье.  



Наш проект – прекрасный повод поразмышлять о роли матери и семьи в 

жизни каждого человека. О семейных традициях и их развитии в 

современных условиях. Об уважении и почитании матерей, желании 

помогать и заботиться о них. Проект направлен на развитие положительного 

отношения ребенка к окружающему миру, приобщению детей к 

общечеловеческим ценностям, любви к самому близкому и родному 

человеку – маме, а так же на акцентирование внимания родителей на мысли о 

том, что положительное самоощущение у детей появляется в результате 

эмоционально наполненных, доверительных контактов с родными и 

близкими. Уважительное отношение к родителям лежит в основе народной 

педагогики. 

Ожидаемые результаты: 

 Обогащение знаний детей о роли мамы в их жизни, через раскрытие 

образа матери в поэзии, в живописи, музыке, художественной 

литературе. 

 Воспитание заботливого, уважительного отношения к маме, ко всем 

членам семьи. 

  Владение понятием «Семья», расширение информации о своей семье. 

 Совершенствование уровня накопленных практических навыков детей 

и родителей. 

 развитие художественного вкуса детей и взрослых. 

 развитие творческих способностей детей в продуктивной и в 

музыкальной деятельности, 

 

Этапы работы над проектом: 

 

1.Подготовительный этап. 

 

 Составление перспективного плана реализации проекта. 

 Разработка мероприятий, конспектов занятий, бесед. 

 Знакомство детей и родителей с темой проекта, обозначение 

значимостивыбранной темы. 

 Подборка наглядно-дидактического материала, художественной 

литературы по теме проекта. 

 Подготовка информации для родителей. 

 Изготовление дидактических игр. 

 Подготовка мультимедийных презентации и интерактивных игр. 

 

 



Взаимодействие с родителями: 

 

 Статьи в родительский уголок «День матери: история и традиции», 

«Изречения известных людей о маме». Беседы с родителями на эти 

темы. 

 Подбор журналов, литературы для индивидуальной работы родителям 

на тему «Роль матери в воспитании ребенка в семье». 

 Проведение консультации по проведению «Вечера сказок о маме» 

(чтение сказок мамой, викторины по сказкам, драматизация). 

 Создание и обогащение картотеки «Художественного народного 

творчества произведений о маме» совместно с родителями. 

 Попросить родителей выучить с детьми стихотворения к празднику 

«День матери». 

 Анкетирование «Какой, по-вашему мнению, является современная 

мама?» 

 

2.Основной этап. 

 

Мероприятия по работе с детьми:  

Познавательное развитие: 

 НОД: «Мама – труженица» 

 Беседы: «День матери»; «Семейные традиции»; 

 Знакомство детей с пословицами о маме 

Речевое развитие: 

 Беседы с детьми: «Моя любимая мама». 

 Составление рассказов: «Здравствуй, мамочка моя!»; «Мама, мамочка, 

мамуля! Больше всех тебя люблю я!» 

 Чтение детской литературы, заучивание стихотворений и пословиц о 

маме и бабушке. 

 М. Цветаева «У кроватки»; Р. Гамзатова «Берегите матерей»; Е. 

Благинина «Посидим в тишине»; Г. Виеру «Мамин день»; А Плещеев 

«Бабушка и внучек». 

 Творческое рассказывание детей по темам: «Как я помогаю маме, 

бабушке», «Выходной день в моей семье» и др.  

 Беседы с детьми: «Где и с кем я живу?», «Как и чем можно порадовать 

близких», «Профессия моей мамы». 

 Ситуативные разговоры с детьми: «Ласковые слова», «Какой подарок 

для мамы лучше» и т.д. 



Социально – коммуникативное развитие: 

 Игровая ситуация - «Помоги маме сварить суп и компот» 

 Проблемный вопрос: «Зачем человеку нужна мама?» 

 Индивидуальные беседы: «Кем работает моя мама»; «Что ты делаешь, 

когда огорчается мама?»  

 Составление описательного рассказа: «Моя мама». 

 Беседа: «Почему нужно помогать девочкам и защищать их». 

Обыгрывание и обсуждение ситуаций: «Кто уступит», «Если девочке 

трудно, кто поможет». 

 

Художественно – эстетическое развитие: 

 Чтение детской литературы, заучивание стихотворений и пословиц о 

маме и бабушке. 

 М. Цветаева «У кроватки»; Р. Гамзатова «Берегите матерей»; Е. 

Благинина «Посидим в тишине»; Г. Виеру «Мамин день»; А Плещеев 

«Бабушка и внучек». 

 Пение песен о маме и бабушке: «Зореньки краше», «Солнечные 

лучики» 

 Прослушивание аудиозаписи «Песенка мамонтенка» 

 Вернисажи детских рисунков: «Портрет любимой мамы!»; 

 Пластилинография: «Мое сердце мамочке принадлежит». 

 Аппликация «Открытка для мамы» 

 Интегрированное занятие «Я маму зонтиком укрою» 

 

Игровая деятельность: 

 Организация сюжетно-ролевых игр: «Дочки-матери», «Семья», 

«Детский сад», «Мама-повар», «Мама-врач», «Мама-парикмахер». 

 Дидактические игры «Мамины помощники»(помоги накрыть на стол, 

собери букет), «Профессии». 

 

3.Заключительный этап: 

 

 Выставка рисунков детей «Моя самая красивая мама!». 

 Оформление поздравления для мам с использованием изготовленных 

детьми открыток. 

 Презентация видеооткрытки для мам. 

 Изготовление коллективного поздравления детей «Паровозик 

пожеланий!» 



 Чтение поздравительных стихотворений детьми для мам. 

 

Вывод: 

 

 У детей активно развивался познавательный интерес и 

любознательность, повысилась активность, дети научились проявлять 

свои положительные эмоции. 

 Отношения детей и родителей стали ближе, доверительнее. 

 Дети научились рассказывать о своей маме, выразительно читать 

стихи. 

 Создалась трогательная, душевная атмосфера совместной деятельности 

детей и родителей. 


